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NONPROFIT KOZHASZNU KFT,

JELENTKEZESI FELHIVAS

Az EFOP-1.2.6-VEKOP-17-2017-00001 — CSALADBARAT ORSZAG megnevezési kiemelt projekt
keretében megvaldsuld

IDOSUGYI REFERENS MEGNEVEZESU 100 ORAS INGYENES FELNOTTKEPZESERE

A képzési program megnevezése: |[désugyi referens
A képzés nyilvantartasba vételi szama: E-001720/2017/B001

A képzés jellege: a feln6ttképzési térvény hatalya ala tartozé tamogatott egyéb szakmai képzés

Rovid leirasa:

Az id6s6d6é tarsadalom egyik kiemelkedéen fontos kihivasa az idések tarsadalmi integraciéjanak
biztositasa. Az id&skoruak elmaganyosodasanak, izolacidéjanak megakadalyozasa szempontjabdl
alapveté feladat a testi-lelki egészségvédelem és az aktiv idésodés kultarajanak kiépitése,
megerdsitése. Ennek megvaldsitasahoz szikség van olyan szakemberekre, akik a helyi
onkormanyzatok munkajahoz, és a helyi id6sellatas szolgaltatasaihoz kapcsoldédva képesek az idések
igényeinek és sziikségleteinek megfeleld programok tervezésére, szervezésére. Képzéstlink hianypaétlo,
elémozditia az agazati terlleten dolgoz6 szakemberek és az aktiv iddéskoriak hatékony
egyuttmikodését az id6sbarat programok megvaldsitasaban, hozzajarul az aktiv id6s6dés
szemléletének érvényesiléséhez.

A képzés négy modulbdl all:

. Aktiv_id6sodés és mentalhigiéné - bemutatja az id6éskor fiziologiai és lélektani jellemzéit, az
élethosszig tartdé személyiségfejlédés szakaszait, az idéskori életfeladatokat, a prevencio és lelki
egészségvedelem alapjait, a sikeres, mélté idésoédés utjait.

ll.  Kozosségfejlesztés, haldzatépités, onkéntesség - bemutatja a koézdsségfejlesztés
szemléletmodjat, folyamatat, céljait, a halézatépités gyakorlati modszereit, valamint a kdzérdeki
Onkéntes tevékenység szabalyait, el6segitésének utjait.

lll. Az aktiv_idéskor kornyezete - ismerteti az idéslgyi programok jogi kereteit, a telepllési
onkormanyzat id6sekkel kapcsolatos feladatait, a szocialis és egészségugyi ellatérendszer felépitését,
mikddését.

IV. Idésbarat programok tervezése, megvaldsitasa - bemutatja az id6sligyi referens szerepét,
feladatait, az idésbarat programok elékészitésének, tervezésének, megvaldsitdsanak Iépéseit.
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NONPROFIT KOZHASZNU KFT,

A képzés célcsoportja:

A képzési program célcsoportia minden olyan személy, aki legalabb érettségi végzettséggel
rendelkezik, elkotelezett a méltd idéskor megélésének elésegitésében és id6sligyi referens szakmai
végzettséget szeretne szerezni.

A képzésen valo részvételhez eldirt feltételek:
érettségi végzettség

A képzés oraszama:
100 6ra (49 éra online konzultacié, 51 éra e-learning)

A megengedett hianyzas:

A kontaktérakon (online konzultacié) a megengedett hianyzas mértéke: 20%

Az 6nallé tanulas soran a hianyzas nem értelmezhetd, a résztvevének az online tananyagot fel kell
dolgoznia.

A képzés formaja: tavoktatas

Az értékelés médszere:

Az 6nallé tanulas eredményeinek ellenérzése: A tananyagban és/vagy a tanulasi utmutatéban
meghatarozott tanulasi célok alapjan, a tananyagba épitett 6nellenérzé feladatok és gyakorlati feladatok
sikeres teljesitésének oktatoi/tutori ellenbrzése. A képzés végén zaré beszamolé van.

Zaré beszamolo:

A zar6 beszamolét a Csaladbarat Orszag Nonprofit Kézhasznu Kft. szervezi. A zaré beszamol6 soran
a képzésben résztvevdk elbre elkészitenek egy legalabb harom alkalombdl allé programsorozat tervet.
A szébeli vizsgan a programot réviden be kell mutatni.

A zarovizsga sikeres, amennyiben a résztvevék ,megfelelt” mindsitést érnek el.

A képzés eredményes teljesitését igazolé6 dokumentum megnevezése: tanusitvany

A képzés teljesitésének és a képzés sikeres elvégzését igazolé6 dokumentum kiadasanak formai
feltételei:
Részvétel a képzési 6rak minimum 80%-an, a zaré beszamold ,megfelelt” mindsitési értékelése.

Megszerezheté kompetenciak, a képzés teljesitésének tartalmi kovetelményei:

Az idBsugyi referens aktivan hozzajarul a helyi aktiv id6sddést segité programok elékészitéséhez,
szervezéséhez és lebonyolitasahoz. Felismeri az id&skori életkori sajatossagokbdl addédéd specialis
szikségleteket és képes ezekhez alkalmazkodni. Eligazodik a programok jogi kérnyezetében, jogkévetd
modon képes az idésugyi programok elékészitésében, kivitelezésében részt venni. Egyuttmikddik a
telepuilési 6nkormanyzat illetékes szakembereivel, valamint azokkal a helyi civil szervezédésekkel,
melyek az aktiv id8sddés feladataiban szerepet vallalnak.

A sikertelen teljesités, a programbdl val6é kimaradas, illetve visszalépés jogkovetkezményei:
Tanusitvany nem allithato ki részére.
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A képzés koltsége:

A képzésben résztvevét terheld képzési dij 6sszege 0 Ft.

A képzési dij az EFOP-1.2.6-VEKOP-17-2017-00001 — azonositészamu Csaladbarat orszag
megnevezés(i kiemelt projekt keretében kerll finanszirozasa.

A képzéseket online formaban, a Microsoft Teams rendszeren keresztil inditjuk, hogy a jarvany ideje
alatt még biztonsagosabba tegyik a képzésen val6 részvételt. A résztvevék e-mailben megkapjak a
belépéshez sziikséges adatokat a képzésszervez6tél a képzés indulasa elétt.

A képzés felépitése:

képzési tajékoztatd - online formaban (a Microsoft Teams rendszeren keresztiil)
e-learning tananyag elsajatitasa (meghatarozott itemezéssel, 6nallé feldolgozas)
online konzultaciok (a Microsoft Teams rendszeren keresztul)

online szoébeli vizsga (a Microsoft Teams rendszeren keresztil)

Az aktualisan meghirdetett csoportok:

IRK-29 - 2021.04.06. - 2021.06.15., online képzés - keddi képzési napok

IRK-31 - 2021.04.14. - 2021.06.23., online képzés - szerdai képzési napok

IRK-32 - 2021.04.26. - 2021.06.21., online képzés — hétféi képzési napok

IRK-33 - 2021.05.06. - 2021.07.02., online képzés - péntek képzési napok

IRK-34 - 2021.05.11. - 2021.06.22., online képzés - keddi képzési napok (intenziv kurzus)

Az Uj képzési idépontok folyamatosan keriilnek feltéltésre. Amint Uj csoport indul, ezek idépontjai és a
jelentkezési lehetéség megnyilik.

Az id6épontvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A csoportokat minimum 18 {6 regisztralt jelentkezdével tudjuk elinditani.
A képzésre jelentkezni az alabbi oldalon lehet:
https://kepzesek.csaladbaratorszag.hu

Regisztraciot kovetben az 1ddslgyi referens képzés kivalasztdsa és a végzettséget igazold
dokumentum feltdltése utan idépontot is sziikséges megjeldini.

Ugyfélszolgalat elérhetésége:
kepzes@csbo.hu

1134 Budapest, Tuzér utca 33-35.

Szeretettel varjuk a képzésen!
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